
 

 
GOBERNACIÓN DEL TOLIMA 

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION 

Código:  
FOR-GE-002 

Versión: 03 

MACROPROCESO: GESTIÓN ESTRATEGICA Pág. 1 de 9 

ACTA DE LA ACTIVIDAD 
Vigente desde: 

04/08/2014 

 

ACTA No.  
 
0001 

FECHA:    
DD MM AA 

HORA: 
10.00am 
 31 08 2020 

 
 
 

OBJETIVO DE LA 
REUNION: 

CONMEMORACIÓN SEMANA DEL ADULTO MAYOR Y DEL 
PENSIONADO 

LUGAR: Municipio Ibagué -Tolima 

REDACTADA POR: Gina Katterine Murillo Gamboa 

 
 
 

ASISTENTES: 

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO  

Paula Alejandra Góngora 
Directora Grupos Vulnerables, Diversidad y 

Asuntos Étnicos.  
 

 

 
Ruby Barrera 
 

Contratista Dirección  Grupos Vulnerables, 
Diversidad y Asuntos Étnicos. 

 

Diego Fernando Acosta Briñez 
Contratista Dirección  Grupos Vulnerables, 
Diversidad y Asuntos Étnicos. 

 

Gina Katterine Murillo Gamboa 
Contratista Dirección  Grupos Vulnerables, 
Diversidad y Asuntos Étnicos. 

 

Mario Triana 
Contratista- referente grupos vulnerables, 
Diversidad y Asuntos Étnicos. 
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
Para la Conmemoración de la semana del adulto mayor se realiza circular # 009 el día13 de 
agosto de 2020, donde se invita a los Alcaldes Municipales, Comites Municipales de 
envejecimiento y vejez, Centros Básicos de Atención, Organizaciones y Fundaciones de 
Adulto Mayor del Departamento a que se unan en Las actividades que realizara la Dirección 
de Grupos Vulnerables,  Diversidad y Asuntos Étnicos en su ejercicio de acompañamiento a  
la población Adulta Mayor, y  basada  en el marco de la ley 271 de 1996 y la ordenanza 
departamental No 023 del 18 de mayo de 2007 en conmemoración del día del adulto mayor y 
del pensionado, esto con el fin de concientizar a la población en general de la importancia 
que tienen los Adultos Mayores en nuestra sociedad, en donde son ellos quienes necesitan 
de cuidado, protección y bienestar de familiares, amigos y la comunidad en general. 
 
Las actividades propuestas y realizadas en la semana del 24 al 30 de septiembre fueron las 
siguientes: 
 
❖ Día 24 de Agosto se realizó un Marco referente A la conmemoración del adulto mayor y 

del pensionado para ser presentado e impulsado en todo el departamento durante toda la 

semana en donde se rendirá tributo a los adultos mayores. 

❖ Día 25 de Agosto se realizó una campaña virtual en la página de Facebook de la 

Secretaria de Inclusión Social Poblacional, vía Telefónica y por mensajes de Whatsapp, 

donde se invitó a toda la Población del Departamento del Tolima a que cambiaran las 

fotos de los perfiles en redes sociales por el marco realizado y colocando la foto de los 

adultos mayores que cada persona admira, con el # YO AMO MIS ADULTOS 

MAYORES, esto con el fin de resaltar que nuestra población adulta mayor son muy 

importantes ya que ellos son un ejemplo a seguir y han contribuido en cada una de las 

personas del Departamento con sus enseñanzas, experiencias, vivencias etc. 

❖ Día 26 de Agosto por medio de la página de Facebook  social de la Secretaria de 
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Inclusión Social y Poblacional del Tolima se presentan videos de adultos mayores 

representativos donde tuvieron espacio para dar a conocer sus historias de vida,  sus 

experiencias y logros que han logrado forjado durante su vida tanto para ellos como para 

sus familias. Esto con el fin de que las personas vean referentes a los adultos mayores 

quienes con su esfuerzo, disciplina y dedicación han logrado superar dificultades y 

emprendieron proyectos productivos para sus vidas.  

❖ Día 27 de Agosto se presentó en la página de Facebook de la Secretaria de Inclusión 

Social y Poblacional del Tolima un Facebook live, en articulación con el INDRI donde se 

presentó Actividad física y que estilos de vida saludable pueden llevar para el 

mejoramiento de la monotonía vivida en los adultos mayores y así contribuir a la 

reactivación de actividades físicas en dicha población en todos los municipios y Centros 

Básicos de Atención del Departamento. 

❖ Días 28, 29 y 31 de agosto, se realizó concurso virtual  la página de Facebook de la 

Secretaria de Inclusión Social y Poblacional, para todos los adultos mayores del 

Departamento donde ellos enviaron videos en las diferentes categorías como lo fueron: 

Canto, Danza, Emprendimientos, Poesía, Anécdotas, Enseñanzas, Culinaria, Coplas, 

Retahílas, Rajaleñas y Historias de Vida.  Esto con el fin de mostrar a los Adultos 

Mayores del Departamento realizando actividades y resaltándolos como personas que 

valen oro por los años de vida que tienen. 
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❖ Día 30 de agosto se realizó Facebook live en la página de la Secretaria de Inclusión 

Social y Poblacional del Tolima conmemorando el Día del Adulto Mayor y Pensionado 

donde fue Presentado por la Directora de Grupos Vulnerables,  Diversidad y Asuntos 

Étnicos la doctora Paula Gongora Saavedra, en donde durante una hora se resaltaron a 

los adultos mayores del departamento y se tuvo la presentación de adultos mayores en 

las actividades como lo fueron grupos folclóricos, canto, poesía, retailas, 

emprendimientos, historias de vida, anécdotas, enseñanzas, culinaria, coplas, rajaleñas y 

se finalizó con una serenata brindada por tres adultos mayores. 

 
El día 31 de agosto se da por terminada la conmemoración de la semana del adulto mayor y 
del pensionado, en donde según el concurso realizado con los adultos mayores se decide 
entregar la premiación de la siguiente manera: 
 
1. Puntualidad en entrega del video: Municipio Santa Isabel: Señor Javier Velásquez. CBA 

Oasis de los Abuelos 

MAYOR VOTACION DURANTE 24 HORAS POR CATEGORIAS 

2. Canto: Municipio de Chaparral votos 359 Señor participante #16 Señor Hernando Cubillos  

3. Danza: Municipio Saldaña votos 323 participante # 11 Grupo Artístico Fundación san 

roque  

4. Emprendimiento: Municipio Ibagué votos 317 participante #11  Señora Enid Gamboa 

5. Poesía: Municipio Herveo votos 28 participante # 4 Señor José Otoniel Cardona Montoya 

6. Anécdotas Enseñanzas y Culinaria: Municipio Herveo votos 78 participante #2 Señora 

Mariela Cortez 
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7. Coplas, Retahílas y Rajaleñas: Municipio Saldaña votos 462 participante #9 Señora 

Adonay Lozano viuda de Aldana vereda palmar la arenosa 

8. Historias de vida: Municipio Palocabildo Señora Floralba Camacho Díaz 

9. Municipio Guamo Señor José Orlando Ibáñez 

ADULTOS MAYOR QUE PRESENTARON MAYOR IMPACTO VIRTUAL:   

10. Municipio Ibagué Danzas participante #6 Señor José Delfín Pérez 

11. Municipio de Coyaima Participantes #1 de Danzas llamar   

12. Municipio Coello Canto Señora Leopoldina Ortiz Vega 

13. Municipio Chaparral #19 Canto Señor Luis León Mendoza 

14. Municipio Cunday Señor Juan Cadena Soto 

15. Municipio ambalema Señor Pedro Rubiano 

 
Dando por terminado de esta manera la Conmemoración del Adulto Mayor y del pensionado, 
para tal efecto se firma la siguiente acta por quienes intervinieron en dichas actividades. 

 
 

 

 

 NOMBRES Y APELLIDOS 

                   

                   CARGO  

                     

                  FIRMA 

 

 
Paula Alejandra Góngora 

Directora Grupos Vulnerables, 
Diversidad y Asuntos Étnicos.  
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Día 24 de Agosto 
MARCO 

 
 

Día 25 de Agosto  
CAMPAÑA VIRTUAL 

 

     
 
 

REGISTRO FOTOGRAFICO 
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Día 26 de Agosto 
VIDEOS ADULTOS MAYORES REPRESENTATIVOS 

     
 

Día 27 de Agosto 
FACEBOOK LIVE ARTICULADO CON EL IMDRI 
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Días 28, 29 y 31 de agosto 
CONCURSO VIRTUAL 

 

      
 
 

Día 30 de agosto 
FACEBOOK LIVE CONMEMORACION DÍA DEL ADULTO MAYOR Y DEL PENSIONADO 
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PREMIACIÓN 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


